E VACAI'!CES
& familles

Le solidardi au cocur des territaires !
Niort, le 27 janvier 2025

COMMUNIQUE DE PRESSE
Facilitons l'Accés aux Vacances pour Tous : Rejoignez Notre Association en Tant que Bénévole !
Vacances et Familles : Un Engagement pour Tous

Présente depuis plus de 50 ans, l'association Vacances & Familles permet a des familles bénéficiaires
des aides au départ en vacances de la CAF et de la MSA d'accéder aux vacances en famille. Ne pas
partir en vacances est souvent synonyme de solitude, de repli sur soi et de perte de confiance. Les
vacances permettent de s'évader et de resserrer les liens familiaux.

Notre accompagnement se fait AVANT les vacances pour preparer le séjour, PENDANT grace a laccueil
des bénévoles locaux, et APRES pour valoriser les bienfaits du séjour et renforcer l'autonomie des
familles.

Si vous étes bénéficiaire CAF ou MSA avec un quotient familial inférieur a 700€, contactez-nous
Un Impact Positif sur la Société

Vacances et Familles ceuvre depuis 60 ans pour permettre aux personnes en situation de précarité, aux
familles et aux enfants de partir en vacances. Parce que les vacances ne devraient pas étre un luxe, nous
nous engageons a rendre ces moments d'évasion accessibles a tous.

En Nouvelle-Aquitaine, Vacances et Familles accompagne chaque année plus de 250 familles, soit pres
de 910 personnes dont les deux tiers sont des enfants. Grace a un réseau d'une soixantaine de
bénévoles, nous proposons des solutions de vacances solidaires incluant hébergement, animations et
accompagnement personnalise.

Les vacances sont essentielles pour le bien-étre familial, permettant aux familles de se ressourcer, de
renforcer leurs liens et de retrouver confiance en elles. En soutenant Vacances et Familles, vous
contribuez a réduire le nombre d'enfants privés de vacances et a offrir a chaque famille la possibilité de
vivre des moments inoubliables.

Aujourd’hui, nous avons besoin de vous ! Pour poursuivre et développer nos actions, nous recherchons
activement des beéenévoles motives et engagées. Que vous ayez du temps ponctuellement ou
régulierement, votre aide peut faire la difféerence.

Pourquoi nous rejoindre ?

e Participer a une mission solidaire et enrichissante

o Accompagner des familles et des enfants dans l'organisation et la préparation de leurs
vacances

e Apporter un soutien logistique et administratif

e Contribuer a la sensibilisation et a la collecte de fonds

Ensemble, mettons du bleu au ciel et offrons des vacances a ceux qui en ont le plus besoin !
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